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FISIOLOGIA GENERAL

1. Identificaciéon

Carrera Odontologia.

Curso Segundo.

Areade formacion Bésica

Materia Fisiologia General

Cadigo 0OD231

Prerrequisitos Anatomia Humanalll

Carga horaria semestral Presencial: 64 | Tedrica: 40 | Practica: 24
Caracter Obligatorio

2. Fundamentacion y Descripcion del espacio curricular

La catedra de Fisiologia Humana es una asignatura de caracter obligatorio con
modalidad tedrica, ubicada en e area de formacién profesional del ciclo preclinico del 3°
semestre de la Carrera de Odontologia en su 2° afio, cuya intencion académicaes preparar alos
estudiantes con los conocimientos tedricos cientificos de una de las ramas de la Biologia.
Enfoca € estudio del funcionamiento normal del organismo humano y los mecanismos
regul atorios que posee para adaptarse alas diversas situaciones que le presentael medio en que
se desenvuelve.

La ensefianza se redliza tratando de orientar € aprendizgje del alumno para que la
formacion adquiridale sirva de base en la comprension de la Fisiopatologia, |a Farmacol ogia y
laclinica

El objetivo de ensefiar lamateria por modul os correspondientes a cada aparato o sistema
eslograr que el alumno integre los conocimientos de manera a visualizar al ser humano como
una unidad biolégica, psiquicay afectiva.

3. Competencias genéricasy especificas del perfil de egreso a que apunta la materia.

COMPETENCIAS GENERICAS

1. Utilizar tecnologias de lainformacion, de la comunicacion y otros avances propios de la
profesion.

Comunicarse con suficiencia en las lenguas oficiales del paisy en otralengua extranjera.
Trabajar en equipos interdisciplinarios y multidisciplinarios.

Adecuar su conducta alas normas éticas universal mente establecidas.

Evidenciar responsabilidad profesiona y social en las actividades emprendidas.
Formular, gestionar, participar, gjecutar y evaluar proyectos.

Promover la preservacion del ambientey la equidad socia

Actuar en conformidad con principios de prevencion, higiene y seguridad en €l trabajo.
Poseer espiritu emprendedor, creativo e innovador en las actividades inherentes ala
profesion

COMPETENCIAS ESPECIFICAS
1.Reconocer |os derechos de |os pacientes.
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2. Llevar a cabo la préctica clinica con eficienciay eficacia acorde alos principios de
bioseguridad, que implica:
2.l. Redactar, registrar y archivar en forma seguralas historias clinicas del paciente.
2.2. Reconocer signos y sintomas fundamental es de entidades nosol 6gicas bucales que
orienten el diagndstico, prondstico, plan de tratamiento y tratamiento del paciente para
restablecer su salud oral.
2.3. Indicar, interpretar y registrar estudios complementarios necesarios.
2.4. ldentificar alteraciones sistémicas que se manifiestan en la cavidad bucal y pueden
modificar o ser modificadas por €l tratamiento odontol dgico.
2.5. Plantear diagnosticos diferenciales.
2.6. Rehabilitar integralmente a paciente con criterio preventivo.
2.7. Cumplir acabadamente con |os requisitos de bioseguridad segiin la naturaleza del
procedimiento a ser realizado.
2.8. Derivar al paciente aotro nivel de atencién seguin necesidad.
3. Proveer atencidn odontol 6gica de urgencia que incluye:
3.1. Reconocer, evaluar y categorizar las emergencias odontol 6gicas.
3.2. Utilizar correctamente |os equipos y técnicas de primeros auxilios.
3.3. Demostrar competencia profesional en las situaciones de urgenciasy emergencias.
3.4. Administrar correctamente |os medi camentos de primeros auxilios.

4. Prescribir medicamentos
4.1. Conocer € origen y laformulacion de los principal es farmacos empleados en la
odontologia.
4.2. Prescribir en formaclara, precisay seguralos medicamentos a nifios y adultos
acorde ala posologia adecuada y las normas que reglamentan su uso.
4.3. Comprender las acciones farmacol 6gicas, su mecanismo de accion y las
interacciones medi camentosas.
4.4, Digtinguir las ventgjas e inconvenientes relacionados con las formas y vias de
administracion.
4.5.Reconocer y mangjar |os eventos adversos provocados por la medicacion.

5. Comunicarse en €l gercicio profesional
5.1. Comunicar eficientemente € diagnostico de la enfermedad y €l tratamiento, con
sus ventgjas y desventgjas.
5.2. Lograr lacomprensién caba del consentimiento informado evidenciado en la
firma o registro del paciente o responsable ante los procedimientos y tratamientos a ser
efectuados.

6. Realizar procedimientos diagndsticos y de tratamientos adecuados
6.1.Detectar biofilm dental (placa bacteriana) y brindar asesoramiento para
controlarlo. 6.2.Redlizar toma radiogréfica de todas las piezas dentales, y otros
registros, e interpretarlos en sus caracteristicas normales y patol ogicas.
6.3.Redlizar, indicar e interpretar otros métodos diagndsticos.
6.4.Realizar procedimientos preventivos.
6.5.Redlizar anestesias infiltrativas y regionales.
6.6.Realizar exodoncias de piezas dentarias uni y multirradiculares.
6.7.Realizar otros procedimientos quirdrgicos como drenaje de abscesos, colgajos,
odontoseccion.
6.8. Realizar diagndstico, remocion correcta de caries y restauracion en piezas
dentarias temporarias y permanentes.
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6.9. Realizar diagnostico precoz de enfermedades periodontales y su tratamiento
basico. 6.10. Redlizar diferentes preparaciones cavitarias y restauraciones,
reconstruyendo correctamente |as piezas dentarias de acuerdo alos principios
anatomicos, fisiolbgicosy estéticos.

6.11. Realizar rehabilitacion integral al paciente parcia y totalmente desdentado.
6.12. Redlizar diagnostico precoz de patologias de tgjidos blandos y duros, locales y
sistémicos de manifestacion bucal.

6.13. Diagnosticar las diferentes anomalias de posiciones dentarias, planificar y
brindar €l tratamiento ortodoncico preventivo, interceptivo y correctivo.

6.14. Redlizar tratamientos endodonticos bésicos.

6.15. Poseer conoci mientos general es sobre implantes e injertos 0seos.

6.16. Realizar atencién primariainclusiva.

7. Ejecutar o participar en proyectos de investigacion
7.1. Disefar proyectos de investigacion orientados principa mente a resolver
problemas locales.
7.2. Aplicar e método cientifico.
7.3. Participar en trabajos de investigacion en equipos interdisciplinarios y
multidisciplinarios.
7.4. Redactar articulos originalesy publicarlos.

8. Aplicar los principios éticos y legales en la practica de la odontologia
8.1. Informar adecuadamente al paciente o responsable sobre el procedimiento a ser
aplicado y sus consecuencias.
8.2. Obtener y registrar el consentimiento informado.
8.3. Mantener la confidencialidad de su tratamiento.
8.4. Respetar los derechos del paciente y su dignidad como persona.

9. Trabgjar efectivamente en |os sistemas de salud a través de extensiones participativas 9.1.
Identificar los problemas de salud bucal de la comunidad.

9.2. Reconocer y aplicar |os principios de promocion de lasalud y prevencién de
enfermedades bucales.

9.3. Planificar, gecutar y evaluar programas de salud bucal en base alas necesidades.

9.4. Gestionar |0s recursos que sustentaran su implementacion
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4. Distribucion de Unidades de Aprendizaje

UNIDAD I: FISIOLOGIA GENERAL

Contenidos

1. HOMEOSTASIS. Medio interno y homeostasis. M ecanismos de control del
organismo. Retroalimentacion negativay positiva. Ganancia de los sistemas de
control. Mecanismos de comunicacion celular.

2. LIQUIDOS CORPORALES. Composicion delosliguidosintracelular y extracelular.
Difusion delos solutos en los liquidos corporales. Fendmeno de Donnan. OsSmosis.
Concepto de osmolaridad y presion osmatica.

3. FISIOLOGIA CELULAR. Lamembrana celular y otras estructuras membranosas.
Produccién de energia. Canalesidnicos. Transporte de sustancias através dela
membrana celular.

4. POTENCIALESDE MEMBRANA. Fisicadelos potenciales de membrana. Origen
del potencial de reposo, Factores. Ecuacion de Nerst. Potencia de reposo de los tejidos
excitables.

UNIDAD II: TEJIDOSEXCITABLES: NERVIO Y MUSCULO.

Contenidos

1. FIBRA NERVIOSA. Potencia de accion, fases y acontecimientos. Papel delos
conductos de la membrana en la despolarizacién y larepolarizacion. Periodo refractario
absoluto y relativo. Propagacion del potencia de accion. Propagacion del impulso en
las fibras nerviosas. Registro de los potenciales de accién. Clasificacion fisioldgicade
las fibras nerviosas.

2. EXCITACION DEL MUSCULO ESQUELETICO. Estructuray funcion de launion
neuromuscular. Papel delaacetilcolina. Factores que afectan alatransmision
neuromuscular. Potencial de accién en el musculo esquelético. Acoplamiento de los
procesos de excitacion y contraccion. Papel del ion calcio.

3. CONTRACCION DEL MUSCUL O ESQUELETICO. Resumen anatomo-
histol6gico del musculo esquel ético. M Usculos rgpidos y lentos. Estructurade la
sarcomera. Mecanismo molecular de la contraccién muscular. Energéticadela
contraccion muscular. Tipos de contraccion muscular. Fatigamuscular. Accién de
diversas hormonas sobre € musculo. Hipertrofiay atrofia muscular.

4. FISIOLOGIA DEL MUSCULO LISO. Caracteristicas del musculo liso. Excitacion
y potencia de accion en el musculo liso. Proceso contractil. Estimulos que actlian
sobre el musculo liso. Resumen de las diferencias entre el musculo lisoy €
esguel ético.

UNIDAD I11. NEUROFISIOLOGIA.

Contenidos
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1. LA NEURONA. Caracteristicas de laneurona. Tipos de neuronas. Transporte
axonico. Potenciales de membrana de la neurona, bases ionicas. Excitacion neuronal.

2. ORGANIZACION GENERAL DEL SISTEMA NERVIOSO. Receptoresy
efectores. Niveles de organizacion: nivel cortical, nivel encefdico bajo y nivel medular
M ecanismos neuronales: transmision de sefiales, relevo de sefales, convergenciay
divergencia. Sumacion espacia y temporal. Facilitacion. Inhibicion.

3. SINAPSIS. Estructurade lasinapsis. Sinapsis quimicasy eléctricas. Potencial
postsindptico excitador. Retardo sindptico. Fatiga. Potenciales postsinapticos
inhibidores. Inhibicion presinaptica. Efecto delaalcalosis, acidosis, anoxiay drogas
sobre latransmisién sindptica.

4. NEUROTRANSMISORESY NEUROMODULADORES. Clasificacion.
Neurotransmisores de bajo peso molecular: acetilcolina, aminas, aminoacidos.
neuropéptidos.

5. MEDULA ESPINAL. Organizacion motora de la médula espinal. Motoneuronas e
Interneuronas. Arco reflgjo. Caracteres fisiol6gicos de los movimientos reflgos.
Clasificacion delosreflgjos. Reflgjos medulares. Huso muscular y reflejo miotético.
Reflgjos deimportanciaclinica. Reflgjo flexor. Reflgjo tendinoso. Reflejos
vegetativos medulares. Shock espinal.

6. CORTEZA MOTORA. Resumen anatomo fisiol6gico de la cortezamotora. El area
piramidal y laviamotora piramidal o corticoespinal. Representacion del cuerpo en la
corteza motora. Caracteristicas de lamotilidad piramidal. Funciones de |as otras areas
motoras. Corteza premotora.

7. CEREBELO. Resumen anatdbmico. Corteza cerebelosay tipos celulares. Nucleos
cerebelosos. Vias aferentesy eferentes. Funciones del cerebelo en los movimientos
voluntarios. Mecanismos de retroalimentacion. Control de la motilidad involuntario:
control de los reflgjos espinales, motilidad postural y equilibrio. Anomaliasdela
funcion cerebel osa.

8. CORTEZA CEREBRAL. Resumen anatémico. Funciones de areas corticales
especificas. Areas primarias, secundarias y de asociacion. Hemisferio dominante.
Procesos corticales: conciencia, pensamiento, memoria, procesos analiticos.

9. SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO. Resumen anatémico y funcional del sistema
nervioso simpatico y parasimpético. Fibras colinérgicasy adrenérgicas. Sintesisy
degradacion de los neurotransmisores vegetativos. Receptores adrenérgicos y
colinérgicos. Acciones del simpatico y €l parasimpético. Caracteristicas de cada
sistema. Tono simpético y parasimpético.

10. CIRCULACION CEREBRAL Y LIQUIDO CEFALORRAQUIDEO. Resumen
anatdmico de lacirculacion cerebral. Caracteristicas de la circulacion cerebral. Flujo
sanguineo cerebral. Metabolismo cerebral. Liquido cefaorraquideo: produccion,
composicion, funciones, circulaciéon. Barrera hematoencefdlica. Presion del LCR.
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UNIDAD IV. ENDOCRINOLOGIA Y REPRODUCCION

Contenidos

1. HORMONAS. Concepto y clasificacion. Mecanismos de accion hormonal.
Receptores y segundos mensgjeros. Secrecion hormonal y almacenamiento.
Metabolismo y excrecion de las hormonas. Dosaje hormonal.

2. SISTEMA HIPOTALAMICO-ADENOHIPOFISARIO. Anatomiade hipotdamo.
Nucleos y conexiones. Neurohormonas hipotaldmicas. Sistema portal hipotalamico-
adenohipofisario. Interaccion hipotalamo-hipéfisis-glandulas. Control por
retroalimentacion: concepto, mecanismo, tipos.

3. HORMONASADENOHIPOFISARIAS. Hormonade crecimiento. Estructura
guimicay secrecion. Acciones sobre el crecimiento. Papel de la somatomedina.
Acciones bioquimicas y metabdlicas. Regulacion de la secrecion de STH. Otras
hormonas adenohipofisarias: ACTH, tirotrofina, prolactina, gonadotrofinas.

4. HORMONASNEUROHIPOFISARIAS. Sistema hipotal&mico-neurohipofisario.
Produccion, transporte y liberacion de las hormonas neurohipofisarias. Vasopresinay
Oxitocina: estructura, acciones fisioldgicas, mecanismo de accion, regulacién de su
secrecion.

5. HORMONASTIROIDEAS. Resumen anatémico e histolégico de la glandula
tiroides. Metabolismo del iodo. Sintesis, secrecion y transporte. De las hormonas
tiroideas. Acciones metab6licas. Acciones sobre aparatosy sistemas. Regulacion de
su secrecion. Anomalias de la secrecidn de hormonastiroideas. Pruebas de lafuncion
tiroidea.

6. HORMONASDE LA MEDULA SUPRARRENAL. Resumen anatémico. Quimica
y metabolismo de las hormonas de lamédula suprarrenal. Acciones fisiol bgicas.
Acciones metabdlicas. Acciones sobre aparatosy sistemas. Diferencias entre laaccion
de adrenalinay noradrenalina. Regulacion de lafuncion de la médula suprarrenal .

7. CORTEZA SUPRARRENAL. Resumen anatomico e histologico. Sintesis,
metabolismo y excrecién de las hormonas corticosuprarrenales. Mineralocorticoides:
acciones fisiol 6gicas, mecanismo de accion, regulacion de su secrecion.

8. GLUCOCORTICOIDES. Mecanismo de accion. Accionesfisioldgicas. Efectos
sobre el metabolismo. Lainmunidad y lainflamacion. Otras acciones. Regulacion de
su secrecion. Pruebas de la funcion corticosuprarrenal .

9. PANCREASENDOCRINO. Resumen anatémico e histol6gico del pancreas.
Insulina: estructura, biosintesis y secrecién. Mecanismo de accion. Receptores e
interacciones. Degradacion delainsulina. Acciones sobre el metabolismo de los
glucidos, lipidosy proteinas. Otras acciones. Antagonistas de lainsulina. Regulacion
delasecrecion deinsulina. Efectos de la deficienciade insulina

10. OTRASHORMONAS INSULARES. Glucagén. Estructura. Accionesfisiolégicase
interaccion con lainsulina. Regulacion de su secrecion. Somatostatina: funcién en los
islotes y en otros sitios del organismo.

11. HORMONASDE LA GLANDULA PARATIROIDES. Histologiadelaglandula.
Metabolismo del calcio. Distribucion del calcioy e fosfato en el liquido extracelular.
Paratohormona: acciones sobre el metabolismo del calcio y € fosfato. Efectos anivel
intestinal, renal y 6seo. Relacidn con lavitamina D. Regulacion de la secrecion de
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parathormona. Hipoparatiroidismo. Calcitonina: acciones sobre la calcemia.
Regulacion de su secrecion.

12. APARATO REPRODUCTOR MASCULINO. Resumen anatdmico e histol ogico.
Funciones generales del testiculo. Funciones de las células de Sertoli. Barrera
hematotesticular. Regulacion de latemperatura del testiculo.

13. ESPERMATOGENESIS. Fases. Duracion. Cinéticacelular. Regulacion dela
Espermatogenesis. Estructuradel espermatozoide. Maduracion. Composicion del
semen. Funcion de laprostatay las vesiculas seminales.

14. ANDROGENOS. Naturalezaquimica. Biosintesis. Sitios de produccion. Mecanismo
de accion. Metabolismo y excrecion de los androgenos. Acciones fisiol6gicas antes y
después del nacimiento. Caracteres sexuales secundarios. Acciones sobre lostejidos.
Acciones metabdlicas.

15. CICLO OVARICO. Resumen anatémico e histol6gico del ovario. Etapas de ciclo
ovérico. Foliculogénesis: etapas y cambios foliculares, regulacion. Descarga pre-
ovulante y ovulacién, mecanismo. Cuerpo amarillo, formacion y funciones.
Diagnostico de la ovulacion.

16. CICLO ENDOMETRIAL. Fasesproliferativay secretoria. Modificaciones uterinas
en estas fases. Menstruacion: mecanismo y causas: mecanismo hormonal y teoria
vasomotora. Caracteristicas de la menstruacion.

17. HORMONAS SEXUALES FEMENINAS. Estrégenos. Biosintesis, metabolismoy
excrecion. Mecanismo de accion hormonal. Acciones fisiol0gicas. sobre el aparato
reproductor, acciones morfol 6gicas, acciones metabdlicas. Caracteres sexuales
secundarios. Progesterona. Biosintesisy degradacion. Acciones fisiol 6gicas sobre el
Utero y el metabolismo. Acciones en e embarazo.

18. FECUNDACION E IMPLANTACION. Requisitos minimos para que el semen sea
fecundante. Capacitacion. Uniédn de los gametos. Reaccién de zona. Cambiosen e
huevo fecundado. Transporte e implantacion del huevo. Nutricion inicial del embrion.,
Estructuray funciones de la placenta.

UNIDAD V. FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR.

Contenidos

1. MUSCULO CARDIACO. Caracteristicas histol égicas del msculo cardiaco. Propiedades.
Potenciales de accion en el musculo cardiaco. Contraccion del musculo cardiaco.

2. CICLO CARDIACO. Fasesy periodos del trabajo cardiaco. Cronologia de los fenbmenos
delasistoley ladiastole. Diagramade Wiggers. Curvas de presion y volumen.

3. RUIDOSCARDIACOS. Origen, caracteristicas y relacion con € ciclo cardiaco.
Variaciones fisiologicas. Focos de auscultacion.

4. TRABAJO DEL CORAZON. Diagrama de presiény volumen durante el trabajo
ventricular. Fuentes de energia. Relacion entretension y longitud. Ley de Laplace. Factores
gue influencian el trabajo ventricular: precargay poscarga. Trabgjo cardiaco y consumo de
oxigeno. Reserva cardiaca.
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5. REGULACION DEL TRABAJO CARDIACO. Regulacién intrinseca. Ley de Frank
Starling. Regulacion nerviosay humoral. Efectos del simpético y el parasimpético. Efecto de
diversos iones sobre el corazon.

6. EXCITACION RITMICA DEL CORAZON. Ritmicidad del nédulo sinoauricular.
Conduccién del impulso. Retardo en el nédulo AV. Sistemade Purkinje. El nédulo SA como
marcapasos. Marcapasos ectépico. Control del ritmo cardiaco por el sistema nervioso
autonomo.

7. HEMODINAMICA Y CIRCULACION. Fisicadelacirculacion. Presion delasangre.
Concepto de manometria, unidades. Resistenciavascular. Relaciones entre presion, flujoy
resistencia. Ley de Poiseuille. Segmentos de lacirculacion y distribucion de la sangre.
Distensibilidad y adaptabilidad vascular.

8. PRESION SANGUINEA Y PULSO ARTERIAL. Factores que determinan la presion
sanguinea. Presion sanguinea arterial. Variacionesfisiolégicas. Métodos de determinacion.
Presion arteria media. Presion arterial pul sétil: concepto de pulso. Factores determinantes.
Pulsos periféricos, importancia clinica.

9. REGULACION DE LA TENSION ARTERIAL. Mecanismos nerviosos. Centro
vasomotor. Mecanismo barrorreceptor y quimiorreceptor. Respuestaisquémicadel SNC.
Reflgosauriculares. Sistema renina-angiotensinay otros mecanismos a mediano plazo.
Regulacion de la presion sanguinea alargo plazo: mecanismo renal / liquidos corporales.

10. CIRCULACION VENOSA. Estructuraeinervacion delasvenas. Presionesen la
circulacion venosa. Factores que determinan e flujo venoso. Efecto del factor hidrostatico.
Funcién de reservorio de las venas. Flebogramay pulso venoso.

11. MICROCIRCULACION. Estructurade los capilares. Difusion anivel capilar. Factores:
presion capilar, presion coloidosmética plasméticaeintersticial. Presion del liquido intersticial.
Influencia de estos factores sobre €l intercambio anivel capilar. Ley de Starling delos
capilares.

12. CIRCULACION LINFATICA. Capilaresy vasos linféticos. Formacion delalinfa Flujo
linfético. Papel delos linféticos en laregulacion del volumen intersticial. Edema.

13. REGULACION DE LA CIRCULACION. Regulacion local: autorregulacion, sustancias
vasodilatadoras, metabolitos e iones. Regulacion humoral: agentes vasoconstrictores y
vasodilatadores. Regulacion nerviosa. Centro 'y tono vasomotores. Inervacion del corazony
los vasos. Efectos del sistema nervioso autonomo. Sistema vasodilatador y vasoconstrictor
simpatico. Regulacion de lacirculacion alargo plazo.

14. GASTO CARDIACO Y RETORNO VENOSO. Concepto de gasto cardiaco. Factores.
Medicion. Regulacion del gasto cardiaco: papel del corazén mismo. Papel del SNC. Gasto
cardiaco alto y bagjo Retorno venoso: concepto, relacién con laresistenciay el volumen
sanguineo. Curvas de gasto cardiaco y retorno venoso.

15. CIRCULACION CORONARIA. Anatomiade los vasos coronarios. Flujo coronario
normal. Factores que modifican e flujo coronarlo.

UNIDAD VI SANGRE E INMUNIDAD

Contenidos

1. SANGRE Y PLASMA. Caracteristicas fisicas de lasangre. Funciones generales.
Volumen de sangre. Plasma: caracteristicas fisicas, componentes organicos e
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inorganicos. Funciones del plasma. Proteinas plasméticas: clasificacion y funciones.
Eritrosedimentacion. Hematocrito. Distincidn entre plasmay suero, obtencion.

2. ERITROCITOS. Caracteristicas. Numero de eritrocitos y variaciones. Hemoglobina.
Indices hematimeétricos, formulay significado. Hemdlisis. Metabolismo de los
eritrocitos.

3. ERITROPOYESIS. Sitiosde produccion delos glébulosrojos. Fasesdela
eritropoyesis. Vidamedia. Regulacion de laeritropoyesis, factores. Factores de
maduracion.

4. HEMOGLOBINA. Estructurade lahemoglobina. Propiedades. Tipos de
hemoglobina. Degradacion y derivados. Bilirrubina directa e indirecta, importancia
clinica. Necesidades de hierro del organismo. Distribucion del hierro corporal.
Regulacién de la absorcion de hierro.

5. LEUCOCITOS. Clasificaciony caracteristicas histoquimicas y funcional es de cada
tipo. Formulaleucocitariarelativay absoluta. Variaciones fisioldgicas y patol bgicas.
Cinéticade laleucopoyesis. Regulacién de laleucopoyesis.

6. INMUNIDAD. Concepto. Reaccioninmune. Inmunidad celular y humoral.
Inmunidad activapasiva. Alergia. Antigenos de histocompatibilidad. Aplicaciones de
lainmunologia. Sistema mononuclear fagocitico.

7. INMUNIDAD CELULAR. Linfocitos. Estructuray caracteristicas histoquimicas.
Tipos de linfocitos y funciones especificas de cadatipo. Distribucion en los tejidos
linfoides. Papel deloslinfocitos en lainmunidad humoral y en lainmunidad mediada
por células. Linfocinas. Inmunodeficiencia, causas.

8. INMUNIDAD HUMORAL. Inmunoglobulinas: estructura basica. Clasificacion,
caracteristicas, propiedades y funciones de cada tipo. Sistemadel complemento:
concepto, funciones, componentes y vias de activacion.

9. GRUPOS SANGUINEOS. Fundamentos del sistema ABO. AntigenosAy By
aglutininas anti-A y anti-B. Aspecto genético del sistema ABO. Leyes de Landsteiner.
Distribucion de los grupos sanguineos en €l Paraguay.

10. SISTEMA RH. Fundamentos. Antigeno RH y anticuerpo anti-RH. Incompatibilidad
fetomaterna. Deteccidn y prevencion. Test de Coombs directo e indirecto

11. HEMOSTASIA. Definicion. Hemostasia primariay secundaria, componentes.
Plaquetas: estructuray funciones. Factores plagquetarios. Produccién de plaquetas.
Factores plasmaticos de la coagulacion. Esquema actual de la coagulacion. Vias
extrinsecaeintrinseca. Viafina comin. Evolucion del codgulo. Anticoagulantes
fisiologicos y farmacol bgicos.

12. METODOS DE ESTUDIO DE LA HEMOSTASIA. Hemostasia primaria, vias
intrinsecay extrinseca. Plaguetas. Tiempo de sangria. Pruebadd lazo. Tiempo de
protrombina. Tiempo de coagulacion. Tiempo de recalcificacion. Tiempo parcial de
tromboplastina. Retracciony lisis del codgulo. Concepto basico de estas pruebas,
valores normales. Hemofilia: fisiopatologiay pruebas adecuadas para su estudio.
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UNIDAD VII: FISIOLOGIA RESPIRATORIA.

Contenidos

1. CIRCULACION PULMONAR. Resumen anatémico. Caracteristicasdela
circulacién pulmonar. Dindmicade los capilares pulmonares. Edema pulmonar.
Cavidad pleural.

2. BASESQUIMICASDEL INTERCAMBIO GASEOSO. Presiény difusion.
Concepto de presion parcial. Leyes querigen alos gases. Composicion del aire
atmosférico, alveolar y espirado. Difusion de gases através de lamembrana
respiratoria. Capacidad de difusion.

3. MECANICA RESPIRATORIA. Musculos respiratorios. Presiones respiratorias.

4. ADAPTABILIDAD PULMONAR. Surfactante. Trabajo de larespiracion.
Volumenes y capacidades pulmonares. Espirometria. Funciones de lasvias
respiratorias. Volumen minuto espiratorio.

5. VENTILACION ALVEOLAR. Concepto. Distincion entre volumen minuto
respiratorio y ventilacion alveolar. Espacio muerto anatébmico y fisioldgico, relacion
entre ventilacion y perfusion.

6. TRANSPORTE DE GASESEN LA SANGRE. Captacion de oxigeno en los
alvéolos. Gradiente de difusion. Transporte de oxigeno por la hemoglobina. Curvade
disociacion de la hemoglobina. Utilizacion de oxigeno por las células. Transporte de
biéxido de carbono de los tegjidos alos alvéolos. Gradiente de difusion. Formas de
transporte. Cociente respiratorio.

7. REGULACION DE LA RESPIRACION. Centro respiratorio. Nicleosy grupos
neuronales. Reflgo de Hering-Breuer. Regulacion quimica de larespiracion:
mecanismo e importancia de los factores intervinientes. Quimiorreceptores.
Regulacion de larespiracion durante €l gercicio. Otros factores que afectan ala
respiracion.

UNIDAD VIII: FISIOLOGIA DEL RINON Y LOSLIQUIDOS CORPORALES.

Contenidos

1. COMPARTIMIENTOSLIQUIDOSDEL ORGANISMO. Clasificaciéony volumen.
Determinacion del volumen de los compartimentos liquidos. Principio de dilucion.
Composicion de los liquidos extracelular e intracelular. Balance hidrico del organismo:
agua corporal total, ingresosy pérdidas. Deshidratacion.

2. CONCENTRACION OSMOLAR DE LOSLIQUIDOS CORPORALES. Presion
osmoticay osmolaridad de los liquidos corporaes. Equilibrio osmaotico: concepto de
medio hipotonico, isotonico e hiperténico. Efectos de la adicion de soluciones
hipertonicas. Edema, concepto y causas. Factor de seguridad.

3. FISIOLOGIA RENAL. Anatomiae histologiadel rifion. Concepto histol dgico de la
nefrona. Flujo sanguineo renal. Presiones en lacirculacion renal. Capilares
peritubulares.

4. FILTRACION GLOMERULAR. Estructuradel glomérulo y lamembrana
glomerular. Composicion del filtrado glomerular. Factores que determinan lafiltracion
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glomerular. Factores que lamodifican. Control de lafiltracion glomerular.
Autorregulacion. Control por constriccidn y vasodilatacion arteriolar. Efectos del
estimulo simpético.

5. FUNCION TUBULAR. Histologia de |os distintos segmentos tubulares. Reabsorcion
y secrecion tubular. Transporte activo y absorcion pasiva. Capacidad de reabsorcion y
secrecion en distintos niveles tubulares. Reabsorcion de agua. Reabsorcion de otras
sustancias. Cargay transportes tubulares maximos. Umbral plasmético.

6. ACLARAMIENTO PLASMATICO. Concepto de aclaramiento plasmético de una
sustancia. Formula. Aclaramiento de urea, creatininay acido para-amino-hipurico.
Aclaramiento de inulinay su importancia.

7. REGULACION DE LA OSMOLARIDAD CORPORAL. Concentracion dela
orina. Mecanismo de contracorriente Papel dela ADH. Produccion de orinadiluida
Control de laosmolaridad por el sistema osmorreceptor-ADH y lased. Regulacion de
la excrecion de sodio. Papel de laaldosterona.

8. REGULACION RENAL DEL VOLUMENY LA COMPOSICION DEL
LIQUIDO EXTRACELULAR. Control del volumen de sangre. Mecanismo global.
Factores nerviosos y hormonales. Excrecion de ureay potasio. Regulacion dela
concentracion extracelular de hidrogeniones, bicarbonato y otros electrolitos.

9. MICCION. Anatomiadelavejiga. Inervacion. Tono vesical y cistometrograma.
Mecanismo de lamiccion. Facilitacion e inhibicion. Trastornos de lamiccion

UNIDAD IX: FISIOLOGIA DIGESTIVA Y PRINCIPIOS DE NUTRICION.

Contenidos

1. FISIOLOGIA DE LA PARED INTESTINAL. Actividad eléctricadel misculo liso.
Control nervioso de lafuncion gastrointestinal. Control hormonal. Motilidad del tubo
digestivo. Circulacién intestinal. Factores que modifican el riego sanguineo intestinal.

2. INGESTION DE ALIMENTOS. Masticaciony deglucion. Etapas de ladeglucion.
Esfinter gastroesofégico. Secrecion sdival. Glandulas salivales. Composicion delasaiva
Funciones. Regulacion de la secrecion salival.

3. FUNCIONESMOTORASDEL ESTOMAGO. Resumen anatémico del estémago.
Movimientos del estdmago. Funcion de almacenamiento y mezcla. Vaciamiento géstricoy
funciones que lo modifican: hormonas, composicion del quimo, factores nerviosos.

4. SECRECION GASTRICA. Histologiadelas glandulas gastricas. Secrecion de acido
clorhidrico. Secrecion de pepsina. Funcion de ambos productos. Regulacién de la secrecion
gastrica.

5. SECRECION PANCREATICA EXOCRINA. Resumen anatomico del pancress.
Composicion del jugo pancreatico. Funciones. Regulacion nerviosa de la secrecion

pancredtica. Regulacién hormonal: secretinay pancreozimina. Activacion de las enzimas
pancredticas.

6. HIGADO. Resumen anatdmico. Funciones del higado. Secrecion de bilis por € higado.
Composicion de labilis. Funciones. Factores que modifican la secrecion de bilis. Funcion de
lavesiculabiliar, regulacion. Pruebas funcionales hepéticas.

7. INTESTINO DELGADO. Motilidad del intestino delgado. El reflgjo peristaltico.
Funciones de lavavulaileo-cecal. Regulacion nerviosay hormonal de lamotilidad intestinal.
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Secrecion del intestino delgado. Composicion de la secrecion intestinal y factores que la
determinan y modifican.

7. INTESTINO GRUESO. Resumen anatdmico. Movimientos del intestino grueso. Factores
que los causan, regulacion. Defecacion: formacion de las materias fecales, composicion de las
heces, mecanismo de la defecacion. Secrecion del intestino grueso.

8. DIGESTION, ABSORCION Y METABOLISMO DE LOSGLUCIDOS. Enzimas
intervinientes en los distintos niveles. Productos de la digestion. Mecanismo de absorcion.

9. DIGESTION, ABSORCIONY METABOLISMO DE LASPROTEINAS. Enzimas
intervinientes. Productos de la digestion. Mecanismo de absorcién de los productos terminales.

10. DIGESTION, ABSORCION Y METABOLISMO DE LOSLIPIDOS. Enzimas
intervinientes. Papel delabilis. Mecanismo de absorcion de los productos de digestion de los
Tipicos.

11. ABSORCION DE VITAMINAS, AGUA Y MINERALES. Sitios de absorcion de
minerales. Mecanismos. Absorcion de vitaminas, factores. Absorcion de agua.

12. NUTRICION, GENERALIDADES. Concepto de nutricién y estado nutricional.
Alimentacién. Nutrientesy alimentos. Factores determinantes del estado nutricional. Normas
para una alimentacion correcta. Leyes clasicas de laaimentacion. Concepto de dieta normal y
dietas modificadas.

13. NUTRIENTES. Macronutrientes: Proteinas, glicidosy Lipidos. Caracteristicas quimicas.
Funciones. Fuentesy requerimientos. Micronutrientes: mineralesy vitaminas. Funcionesy
fuentes. Requerimientos.

14. LOSALIMENTOS. Grupos de aimentos. Alimentos proteicos: carnes, leche, huevosy sus
derivados. Frutas. Hortalizas. Cerealesy susderivados. Legumbres. Tubérculos. Grasas.
Azlcares. Bebidas. Especias. Caracteristicasy valor nutriciona de cada uno de ellos.

15. 16. EVALUCION DEL ESTADO NUTRICIONAL. Antropometria. Datos clinicosy
quimicos. Tipos de trastornos nutricionales.

5. Estrategias de Ensefianza — Aprendizaje/ Estrategias M etodol dgicas

Al hablar de estrategias didacticas podemos decir que son e conjunto de acciones que
Ileva a cabo €l docente con claray explicita intencionalidad pedagdgica para la ensefianza de
todas las éreas de estudio, a fin de alcanzar de manera significativa y fructifera todos los
objetivos educativos. Ponen en juego las habilidades, conocimientos y destrezas de los
estudiantes. Para utilizarlas es necesario planearlas con anticipacion y definir cua es €
momento adecuado pararealizarlas, ya quelos constantes avances en el campo educativo, junto
a los progresos tecnoldgicos y las exigentes demandas de la sociedad y €l mercado laboral,
requieren que los docentes utilicen estrategias de ensefianza més adecuadas a los cambios
producidos y de esta manera, asegurar que € alumno integre e contenido tedrico con €
préctico, a fin de que internalice estos conocimientos y sean aplicados en diversos casos y
situaciones que se presenten en larealidad.

Es fundamental y necesario que se propicien escenarios académicos donde los
educandos sean los que descubran y construyan € conocimiento, aplicando distintos
procedimientos en su proceso de aprendizaje; de modo que asi adquieran la capacidad de
desarrollar habilidades para aplicarlas en lavida cotidiana 'y profesional. Ante la necesidad de
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lograr una educacion pertinente y de calidad que busca € desarrollo de competencias en los
alumnos, no se puede dgar de mencionar que los docentes deben desarrollar también
competencias para una adecuada planificacion de estrategias didacticas.

Los aspectos tedricos se  enfocardn mediante: Exposicion Magistral. Discusion dirigida.
Lectura guiada. Investigacion. Lectura para resolucion de problemas. Seminarios.
Presentacion. Andlisis y discusion tedrico-aplicada de temas y problemas. Desarrollo de
monografias. Video debate. Foros. Mesa Redonda. Foros en Plataforma virtual. Recoleccion
de datos estadisticos y elaboracién de informes.

Pre-Clinicaa. Demostracion de casos précticos. Redlizacion de experiencias. Presentacion.
Andlisis y resolucion de problemas. Redizacion de trabajos en maniquies. Précticas de
laboratorio. Visitas técnicas.

Clinicaa Demostracion de casos practicos. Redizacion de trabajos en pacientes.
Estudios de Casos Clinicos. Resolucion de problemas.

Presentacion. Andlisisy discusion tedrico-aplicada de temas y problemas.

El area de investigacion se fundamenta en lainvestigacion formativa, para que los estudiantes
puedan resolver problemas especificos de la practica o de la comunidad, basados en
Odontologia basada en evidencia, realizando busgquedas de informacién de los aspectos méas
relevantes y puedan conocer |os principales autores de temas especificos aportando con ideas
innovadoras.

Estrategias didécticas para el desarrollo de competencias utilizadas en salas de clases:

— llustraciones — Aulalnvertida
— Organizadores previos — Método de Casos
— Debate — Exposicion
— Discusiéon dirigida — Posibilitar la pregunta
— Clasesprécticas — Lluviadeideas
— Resolucion de gercicios y problemas — Discusién de casos
— Aprendizaje cooperativo — Tutoria
— Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP)

Estrategias didécticas para el desarrollo de competencias a través de la tecnologia de
informacion y la comunicacion (TIC)

En e marco de la gestion del conocimiento, en la actualidad encuentra gran relevancia
la utilizacién de las herramientas digitales y en general de las Tecnologias de la Informacién y
la comunicacion (TIC) como auxiliares muy valiosos para € desarrollo de las diversas
competencias, mediante el uso de

— Debate virtual

— Correo electronico
— Chat

— Ejerciciosen linea
—  Simulacion

— Tutoriavirtual

— Videoconferencia
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Las estrategias didacticas para utilizar en clase y que estéan disponibles en €
ambito universitario son numerosas, sin embargo, no se puede negar que deben ser
adaptados segun lapoblaciony € contexto por el docente. Latecnol ogiaofrece diversidad
de opciones en las diversas estrategias pedagogicas, o que indica cambios importantes
en los estilos educativos, [0 que permite acceder alos conocimientos y poder aplicarlos
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, en la busqueda de una educacion personalizada,
colaborativay participativa desarrollando numerosas y diversas competencias.

6. Metodologias de Evaluacion de acuerdo con el Reglamento Interno dela
Carrera

DE LA EVALUACION Y PROMOCION DE LOS ESTUDIANTES

Art. 29° La evaluacién es considerada por la Facultad de Odontologia como un
proceso sistemético, integral, permanente, continuo y cooperativo, con € fin de recoger
informacion tendiente a mejorar la calidad de los procesos educativos y optimizar la
formacion del alumno.

a) La evauacién y promocién de alumnos de la carrera de Odontologia se
practicardn a través de todas las formas técnico - pedagogicas de control y
evaluacion que la préactica aconsej e adoptar, segin la naturaleza de la materia'y
consistiran en examenes y traba 0s practicos.

b) Son examenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para
demostrar € aprovechamiento de los estudios y se realizaran através de:
1. Pruebas escritas
2. Pruebas orales
3. Pruebas précticas

c) Son trabajos practicos las actividades organizadas y realizadas por los alumnos
con laorientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

Cuadro de trabgjos practicos

Trabgjos de grupos o individuales

Informes de visitas

Experiencias en talleres y laboratorios

Controles hibliogréficos

Trabgjos de investigacion dirigidos 0 no

Exposicidn de trabajos o de investigaciones realizadas.

Otros.

N OA~WNE

Art. 31° Los controles y evaluaciones durante €l curso de la asignatura se
practicardn en las siguientes condiciones:

a) Dos pruebas parciales sumativas, que incluiran los objetivos mas representativos
desarrollados hasta la clase anterior a su aplicacion, y se administrara
indefectiblemente dentro del periodo establecido en € calendario académico para
el afo correspondiente.

b) En caso de materias tedricas. un trabajo practico obligatorio y sumativo, como
minimo en cada materia, que serd evaluado en base a criterios bien definidos, los
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cual es se daran aconocer alosalumnosen el momento delaasignacién dd trabajo
y se redlizara indefectiblemente dentro del periodo lectivo.

c) En caso de materiastedrico-préacticas. un cuadro de trabajos précticos obligatorio,
habilitante y sumativo, que seré evaluado en base a criterios bien definidos, y se
realizara indefectiblemente dentro del periodo lectivo.

DE LAS CALIFICACIONES, LA PROMOCION Y CORRELATIVIDAD DE
MATERIAS

Art. 38° El desempefio del alumno en las materias del plan de estudios se expresara
enlaescalade 1 (uno) al 5 (cinco) de acuerdo con las siguientes equivalencias:

Puntos | NOTA CONCEPTO
Oal 59 1 Insuficiente
60 al 69 2 Aceptable
704 80 3 Bueno
81a 90 4 Distinguido
914 100 5 Excelente
Art. 39° La cdificacion minima de aprobacion en cualquier materia, sera la

calificacion 2 absoluto. Se entiende por 2 (dos) absoluto en €l sistema de evaluacion, la
calificacion correspondiente a 60 por ciento del puntagje total de las pruebas escritas,
oralesy practicas, o € 60 por ciento de los criterios establecidos en | os trabaj os practicos.

Art. 40° La nota de presentacion a examen final, en cada asignatura estara
constituidapor lacalificacion obtenidade lasumatoriadel total de puntajes de las pruebas
parciales. Las pruebas parciales constituiran 40 puntos del peso delacalificacion final, y
20 puntos de trabajos préacticos dando un sumatorio total de los 60 puntos como peso del
proceso. Ademés, € alumno debera cumplir e 100% del Cuadro Clinico.

El examen final se compone de 40 puntos, para la calificacion final, debera obtener €
60% del mismo.
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